BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG PAI HOC QUY NHON

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Déc lap - Tw do - Hanh phuc

LY LICH KHOA HQC

1. Thoéng tin ca nhan:

Ho va tén: Nguyén Ngoc Chau
Ngay, thang, nam sinh: 01/09/1987
Gioi tinh: Nam

Dia chi lién lac qua buu dién: p. Quy Nhon Nam, Gia Lai

bién thoai co quan:

bién thoai nha riéng:

Dién thoai di dong: 0974753652

Churc vu va don vi cong tac hién tai: Giang vién Khoa GDTC
Hoc vi (ThS, TS, TSKH), niam, noi cip bang: ThS, 2013, Truong PH TDTT TP. Hb

Chi Minh

Chtric danh khoa hoc (GS, PGS), nam, noi cong nhan:
2. Trinh d9 hoc vén:
2.1. Qua trinh dwogc dao tao (PH, ThS, TS, TSKH):

(Dén anh
mau 3x4)

Email: nguyenngocchau@qnu.edu.vn

Nim tét .
ammo Bac dao tao Chuyén nganh dao tao Co sé dao tao
nghi¢p
Su pham Gi4o duc thé Trudng Dai hoc
201 r nha , L
010 Curnhan chét TDTT Béc Ninh
Truong PH TDTT
2013 Thac si Thac si Giaos duc h :
ac sl e SIS QUEROC | Tp. H$ Chi Minh

2.2. Céc khoa dwoc dao tao ngin han (néu co):

pham

Thoi gian N¢i dung dao tao Co s¢ dao tao
Ch trinh quan 1y hanh chinh nha :
uong r1nq qlrlan y an. ,c in n‘ a Truomg Dai hoc s pham
2010 nudce va Quan ly nganh Gido duc va  aa
. Da Nang
Pao tao
Chuong trinh Boi dudng theo tiéu :
3 Y T C D h
2019 chuan churc danh nghé nghiép Giang ruong Dai hoc Quy
" , Nhon
vién chinh (hang II)
Chumg chi bdi dudng nghié u . .
2015 - 2016 ng chhot 8 AP VU 8 Hoc vién quan 1y gido duc




2.3. Trinh d¢ ngoai ngir:

STT

Ngoai ngir

Trinh d9 (xuit sic/giéi/kha/trung binh)

Nghe

Noi

Doc

Viét

1 | Tiéng Anh Bl

B

B

B

B

2.4. Trinh do tin hoc:
Ung dung Cong nghé thong tin co ban
3. Qua trinh cong tac:

Thoi gian

Noi cong tac

Cong viéc dim nhiém

2010 — hién nay

Truong Pai hoc Quy Nhon

Giang vién

4. Nghién ctru khoa hoc:

4.1. Linh vire nghién ciru: Gido duc thé chét va huén luyén thé thao

4.2. Céc cong trinh khoa hoc di cong bé:
4.2.1. Sach chuyén khao, tham khao, gido trinh:

Mire do tham L X 2
Nim ia(lachi | Noixugt | O Masochuan
sTT| o Tén sach gagachn ] qubc té ISBN (néu
xuat ban bién, dong tac ban ,
.. co)
gia, )
Bong chuyén va Nhi Xuét
uyén v . n
L 2091 Phu§ ?1 Thanh vién | Ban Bach
n a , .
Gidn ‘3 5 P sach Khoa Ha
g aay Noi
Giao trinh
Bong chuyén va . Pai hoc
2 2021 Thanh vién N
Phuong Phép Quy Nhon
Giang day

4.2.2. C4c bai bao dwgc dang trén cac tap chi khoa hoc, hoi nghi, hgi thao trong
nuwéc va nwdc ngoai

Murc do M <&
Nam . s tham gia afo
R N Tén tap chi, so, tir chuan
STT | cbng Tén bai bao A (tac gia, PR
bé trang .... dén trang ddne t4 quoc te
on.gv ac ISSN
gia
Ung Dung Bai T
flg uns a} avp Tap chi Khoa hoc N ,
Nang Cao Khéa Nang . . Pong tac | 1859-
1 2020 I N ) truong Pai hoc Quy .
Phoi Hop Van DBong Nhon gia 0357
Moén Cau Long Cho




Sinh Vién Nganh
Gido Duc Thé Chat
Truong Pai Hoc Quy
Nhon

X4ac dinh, trng dung

va danh gid hi éu qua | Tap chi KH& DT
h élth 6£1g cac bai ;cép TDTT, s 6v16 quy 2 Dbng thc | 2588 -
2021 | nham nang cao thé trang 77 nam 2021 i 1345
luc cho sinh vién Truong Pai hoc &
khoa 43 truong Pai | TDTT Pa Nang
hoc Quy Nhon
Dénh gia su phat tri
én th é luc cua sinh
vién khéa 43 sau khi | Tap chi Khoa hoc 1859
2021 | img dung h¢ théng Truong Pai hoc Quy | Téac gia 0357
cac bai tap t ai Nhon
Truong Pai hoc Quy
Nhon
Panh gi4 trinh d6 thé
lyc chung cua nir sinh
c A - h Ja h,( \
Vlven nafn t .ur n ?t va Tap chi Khoa hoc
nam thr hai Truong . . y L,
. Truong Pai hoc Quy | Dong tac | 1859-
2023 | bai hoc Quy Nhon L .
1L e A Nhon/s62/tap17/trang | gia 0357
khi bat dau hoc phan 43- 51/ndm 2023
Gido duc thé chat 1 va
Gido duc thé chat 3
nam hoc 2021 - 2022
X4 ~
5 du;ng n.er dung - | Tap chi Khoa hoc
hoc phan Gido duc thé . . L,
p . ., | Truong Pai hoc Quy | DPong tac 1859-
2024 | chat cho sinh vién suc R .
. X . . | Nhon/s04/tap18/trang | gia 0357
khoé yéu Truong Dai g
75- 82/nam 2024
hoc Quy Nhon
T’huc tranAg n}lllli cetu ;lfa Tap chi Khoa hoc
lcqac" nglii}ien rAl e;n afl Thé thao Vién Khoa Bhng b 1859
2025 7“’?’“{‘% Aenltl%p huy‘-m hoc Thé duc thé izng o 1662
e the thao | thao/sd dge bicu362- ¢
ngoai khoa cua sin 365/2025

vién trudong dai hoc




phu yén

Nghién ctru itmg dung
cac bai tap phat trién
thé lyc chung trong

. 2025 mon bong chuy,én cho | Tap chi Gi4do duc vd | Pongtac | 1859 -
hoc sinh nir khoi 11 Xa Ho6i/77 gia 3917
tai truong Trung hoc
Pho thong chuyén Lé
quy Pon, tinh gia lai
Xay dung b0 tiéu chi
danh gia nang luc Tap chi Khoa hoc va

8 | 2005 nghién ctru khoa hoc | dao tao Thé thao s6 | Déng tac | 2588 -
cua sinh vién trwong | 33, quy 3 — 2025, gia 1345
Pai hoc thé duc thé trang 65 dén 71
thao Pa Ning

4.2.3. Cac dé tai, dy an, nhiém vu nghién ciru khoa hoc cac cip (goi chung la dé
tai):
N £ .+, | Trach nhiém A i
STT Thot gfim Tén dé tai Cap f}“f‘ ,n ly tham gia trong K?E quea
thuc hién de tai X .. nghi¢m thu
de tai
1 Danh gia sy
phat trién
thé luc
chung ddi
voi nir sinh
vién nam
thir nhat va
28/03/2022 | nam thir hai
dén Truong Pai Truong | Thanh vién dé tai | D& hoan thanh
28/03/2023 | hoc Quy
Nhon sau
khi két thuc
hoc phan
Gido duc thé
chit mot va
Gido duc thé
chét ba
2 |20/04/2020 |Xay dunghé| Truong | Chunhiém détai | Da hoan thanh




dén
20/04/2021

thong bai
tap danh gia
su phat trién
thé luc cua
sinh vién
truong Pai
hoc Quy
Nhon sau
mot nam
hoc tap

2019-2020

Nghién ctru
hé thong bai
tap nang cao
khé nang
phdi ho p
van dong
mon cau
I16ng cho
sinh vién
nganh giao
duc thé chat
truong dai
hoc quy
nhon

Truong

Thanh vién dé tai

Pa hoan thanh

2022 - 2023

Dénh gia su
phat trién thé
luc chung ddi
vo1 nit sinh
vién nam thi
nhét va nam
thir hai
Truong Dai
hoc Quy
Nhon sau khi
két thuc hoc
phan Gido
duc thé chét
mot va Giao
duc thé chét
ba

Truong

Thanh vién dé tai

P43 hoan thanh




banh gia
thyuc trang
day va hoc
mén V3 CH
truyén Binh
DPinh trong
truong Trung
hoc phd
thong trén dia

2020 - 2021 Lo . Tinh Thanh vién dé tai | D4 hoan thanh
ban Tinh va

dé xuat noi
dung,
phuong phap
giang day
trong gio hoc
chinh khoa
cho hoc sinh
pho thong

4.3. Giai thwong vé nghién ciru khoa hoc trong va ngoai nuéc:
4.4, Bing phat minh, sang ché:
4.5. Huwéng din Cao hoc, NCS:
5. Cac hwéng chii yéu va thé manh nghién ctru trén linh vire khoa hoc gido duc
Ly luan va Phuong phap Gido duc thé chat
Huéan luyén thé thao

Giao duc hoc

To1 x4c nhan nhitng thong tin dugc ghi ¢ trén 1a hoan toan chinh xac, néu c6 gi sai trai
to1 xin chiu hoan toan trach nhiém.

Gia Lai, ngay 25 thang 3 nam 2026
(Ky, ho va tén)




